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保
育

実
習

指
導

者
研

修
 モ

デ
ル

カ
リ

キ
ュ

ラ
ム

 

■
趣

旨
及

び
目

的
 

本
研

修
は

、指
定

保
育

士
養

成
施

設
（

以
下

、養
成

校
と

い
う

）
と

保
育

所
等

の
実

習
施

設
（

以
下

、実
習

施
設

と
い

う
）

の
実

習
指

導
者

を
対

象
に

、実
習

指
導

の
質

向
上

を
図

る
こ

と
を

目
的

と
し

ま
す

。 

「
指

定
保

育
士

養
成

施
設

の
指

定
及

び
運

営
の

基
準

に
つ

い
て

」
（

厚
生

労
働

省
雇

用
均

等
・児

童
家

庭
局

長
通

知
，

平
成

3
0

年
4

月
2

7
日

改
正

）
に

お
い

て
定

め
ら

れ
て

い
る

「
保

育
実

習
実

施
基

準
」

で
は

、保
育

実
習

の
目

的
を

「
保

育
実

習
は

、そ
の

習
得

し
た

教
科

全
体

の
知

識
、技

能
を

基
礎

と
し

、こ
れ

ら
を

総
合

的
に

実
践

す
る

応
用

能
力

を
養

う
た

め
、児

童
に

対
す

る
理

解
を

通
じ

て
保

育
の

理
論

と
実

践
の

関
係

に
つ

い
て

習
熟

さ
せ

る
こ

と
を

目
的

と
す

る
。」

と
し

て
い

ま
す

。加
え

て
、保

育
実

習
の

目
的

を
達

成
す

る
た

め
に

は
、養

成
校

に
お

い
て

は
、主

た
る

実
習

指
導

者
が

他
の

教
員

・

実
習

施
設

の
主

た
る

実
習

指
導

者
等

と
緊

密
に

連
携

す
る

こ
と

、実
習

施
設

に
お

い
て

は
、主

た
る

実
習

指
導

者
が

実
習

施
設

内
の

他
の

保
育

士
等

と
も

緊
密

に
連

携
す

る
こ

と
も

明
記

さ
れ

て
い

ま
す

。 

養
成

校
と

実
習

施
設

に
お

い
て

、ま
た

、養
成

校
と

実
習

施
設

と
が

連
携

・協
働

し
て

実
習

指
導

を
行

う
た

め
に

は
、「

保

育
所

保
育

指
針

」
（

厚
生

労
働

省
，平

成
2

9
年

）
に

基
づ

き
、養

成
校

と
実

習
施

設
で

実
施

さ
れ

る
保

育
実

習
に

対
す

る

共
通

理
解

を
も

つ
こ

と
が

重
要

で
す

。か
つ

、多
様

な
背

景
を

も
つ

実
習

指
導

者
が

各
々

の
専

門
性

を
発

揮
し

た
実

習
指

導
が

行
わ

れ
る

こ
と

で
、よ

り
、効

果
的

な
実

習
指

導
が

な
さ

れ
る

こ
と

が
期

待
で

き
ま

す
。そ

の
た

め
に

は
、保

育
実

習
の

目
的

を
達

成
す

る
た

め
に

過
度

な
負

担
を

強
い

る
の

で
は

な
く

、効
果

的
で

効
率

的
な

実
習

指
導

の
あ

り
方

を
学

び
、実

習
指

導
の

計
画

や
実

践
に

反
映

す
る

こ
と

も
実

習
指

導
者

に
は

求
め

ら
れ

て
い

ま
す

。 

本
研

修
プ

ロ
グ

ラ
ム

は
、実

習
指

導
の

質
向

上
を

図
る

た
め

に
、実

習
指

導
者

と
し

て
習

得
し

て
お

く
必

要
の

あ
る

基
礎

知
識

と
基

本
的

な
指

導
方

法
に

つ
い

て
、養

成
校

と
実

習
施

設
の

実
習

指
導

者
が

合
同

で
学

ん
だ

後
、養

成
校

と
実

習

施
設

そ
れ

ぞ
れ

の
実

習
指

導
に

特
徴

的
な

内
容

を
学

び
ま

す
。そ

の
上

で
、実

習
施

設
と

養
成

校
と

が
連

携
・協

働
し

て
行

う
実

習
指

導
に

向
け

た
課

題
解

決
を

提
案

し
、明

日
か

ら
の

実
習

指
導

に
活

か
し

て
い

く
こ

と
を

目
指

し
て

い
ま

す
。 

 

  

 
 ■

研
修

プ
ロ

グ
ラ

ム
 

【
第

1
日

目
】

※
途

中
、

休
憩

時
間

を
適

宜
設

定
す

る
 

方
法

・
時

間
 

研
修

科
目

 
内

容
 

目
標

 

講
義

①
 

6
0

分
 

 

保
育

実
習

指
導

概
論

 

[共
通

] 

〇
保

育
士

資
格

と
は

 

〇
保

育
所

保
育

指
針

 

〇
保

育
実

習
実

施
基

準
 

〇
保

育
士

養
成

倫
理

綱
領

 

〇
実

習
生

へ
の

合
理

的
配

慮
 

 

①
 
実

習
指

導
者

と
し

て
、
保

育
士

資
格

の

専
門

性
に

つ
い

て
理

解
す

る
。

 

②
 
保

育
所

保
育

指
針

に
基

づ
い

て
、
保

育

実
習

Ⅰ
（

保
育

所
・

施
設

）
か

ら
保

育
実

習
Ⅱ

・
Ⅲ

の
学

び
の

流
れ

を
理

解
す

る
。

 

講
義

②
 

9
0

分
 

保
育

実
習

指
導

の
 

基
本

 

[共
通

] 

〇
学

び
の

主
体

で
あ

る
実

習
生

の
理

解
 

〇
事

前
事

後
指

導
と

訪
問

指
導

 

〇
保

育
実

習
Ⅰ

（
保

育
所

・
施

設
）

と
他

の
教

科
目

と
の

関
連

 

〇
保

育
実

習
Ⅱ

・
Ⅲ

と
他

の
教

科
目

と
の

関
連

 

 

①
 
実

習
生

理
解

に
基

づ
く

指
導

を
行

う
。
 

②
 
子

ど
も

理
解

に
基

づ
く

指
導

/
支

援
を

促
す

。
 

③
 
保

育
実

習
と

他
の

教
科

目
の

学
修

内

容
と

の
関

連
を

理
解

し
、

実
習

指
導

を
行

う
。

 

講
義

③
 

9
0

分
 

保
育

実
習

指
導

の
 

方
法

と
評

価
 

[共
通

] 

〇
生

活
と

遊
び

を
通

し
た

発
達

の
援

助
/
支

援
 

〇
実

習
記

録
と

指
導

/
支

援
計

画
に

関
す

る
指

導
 

〇
評

価
と

は
 

〇
効

果
的

・
効

率
的

な
実

習
指

導
の

方
法

 

 

①
 
生

活
と

遊
び

を
通

し
た

発
達

の
援

助
・

支
援

等
に

関
す

る
理

解
を

促
す

。
 

②
 
生

活
と

遊
び

を
通

し
た

指
導

等
の

実

践
を

促
す

。
 

③
 
①

②
を

踏
ま

え
た

実
習

日
誌

及
び

指

導
計

画
等

の
作

成
に

関
す

る
指

導
を

行

う
。

 

④
 
事

前
事

後
指

導
・

訪
問

指
導

を
通

し

て
、

実
習

生
の

学
び

を
確

認
し

、
自

身
の

課
題

に
取

り
組

む
援

助
を

行
う

。
 

⑤
 
実

習
指

導
の

評
価

に
つ

い
て

理
解

し
、

適
切

な
評

価
を

行
う

。
 

⑥
 
IC

T
を

活
用

し
、

効
果

的
か

つ
効

率
的

な
実

習
指

導
を

行
う

。
 

演
習

①
 

1
2

0
分

  
 

保
育

実
習

指
導

の
 

現
状

と
課

題
（

討
議

） 

[保
育

士
/
養

成
校

教
員

] 
 

[テ
ー

マ
１

] 
効

果
的

で
効

率
的

に
実

習
指

導

を
進

め
る

た
め

の
実

習
指

導
体

制
の

あ
り

方

に
関

す
る

課
題

抽
出

 

[テ
ー

マ
２

] 
効

果
的

で
効

率
的

な
実

習
記

録
・

指
導

/
支

援
計

画
作

成
の

あ
り

方
に

関
す

る
課

題
抽

出
 

[テ
ー

マ
３

] 
保

育
の

魅
力

を
感

じ
ら

れ
る

実

習
に

な
る

た
め

の
実

習
指

導
の

あ
り

方
に

関

す
る

課
題

抽
出

 

 

①
 
実

習
受

け
入

れ
機

関
／

養
成

校
が

、
実

習
の

意
義

を
受

け
止

め
、

実
習

指
導

体
制

を
組

織
的

に
作

り
上

げ
る

た
め

の
課

題
を

見
出

す
。

 
 

②
 
実

習
生

の
自

己
覚

知
を

支
え

、
実

習
生

が
実

習
記

録
・

指
導

／
支

援
計

画
を

自
ら

改
善

で
き

る
よ

う
に

な
る

訪
問

指
導

・
事

前
事

後
指

導
に

つ
い

て
、

省
察

す
る

。
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 【

第
2

日
目

】
※

途
中

、
休

憩
時

間
を

適
宜

設
定

す
る

 

方
法

・
時

間
 

研
修

科
目

 
内

容
 

目
標

 

講
義

④
 

6
0

分
 

 

保
育

実
習

 

マ
ネ

ジ
メ

ン
ト

 

[保
育

士
/
養

成
校

教
員

] 
 

〇
実

習
マ

ネ
ジ

メ
ン

ト
 

・
実

習
要

項
の

共
有

 

・
実

習
生

へ
の

合
理

的
配

慮
 

・
個

人
情

報
の

保
護

 

・
実

習
に

伴
う

リ
ス

ク
と

予
防

 

①
 
実

習
目

標
の

達
成

の
た

め
に

行
う

指

導
過

程
に

お
い

て
、

効
果

的
か

つ
効

率
的

に
実

習
を

進
め

る
た

め
の

管
理

・
調

整
・

事
務

手
続

き
な

ど
を

行
う

。
 

②
 
実

習
に

伴
う

リ
ス

ク
に

つ
い

て
理

解

す
る

。
 

講
義

⑤
 

6
0

分
 

保
育

実
習

指
導

の
 

計
画

の
策

定
 

[保
育

士
/
養

成
校

教
員

] 
 

〇
実

習
指

導
の

計
画

の
作

成
 

・
実

習
の

達
成

目
標

の
設

定
 

・
実

習
内

容
 

・
実

習
方

法
 

・
指

導
上

の
留

意
点

 

 

①
 
保

育
実

習
実

施
基

準
に

基
づ

き
、
実

習

指
導

の
計

画
を

作
成

す
る

。
 

②
 
実

習
生

理
解

に
基

づ
き

、
実

習
指

導
の

計
画

を
作

成
す

る
。

 

講
義

⑥
 

6
0

分
 

保
育

実
習

指
導

 

に
お

け
る

 

連
携

・
協

働
の

方
法

 

[保
育

士
/
養

成
校

教
員

] 
 

〇
実

習
施

設
内

/
養

成
校

内
に

お
け

る
連

携
・

協
働

 

〇
保

育
実

習
指

導
の

P
D

C
A

サ
イ

ク
ル

 

・
保

育
実

習
指

導
に

関
す

る
省

察
（

事
前

指

導
・

オ
リ

エ
ン

テ
ー

シ
ョ

ン
/
訪

問
指

導
・

実

習
中

の
指

導
/
事

後
指

導
・

実
習

後
の

振
り

返

り
）

 

・
評

価
を

踏
ま

え
た

保
育

実
習

指
導

の
計

画
の

改
善

 

〇
実

習
を

通
し

た
職

業
能

力
育

成
 

 

①
 
実

習
生

が
自

身
の

保
育

に
つ

い
て

省

察
す

る
こ

と
を

促
す

。
 

②
 
実

習
指

導
の

評
価

を
踏

ま
え

て
、
実

習

指
導

方
法

を
改

善
す

る
。

 

③
 
実

習
後

に
も

継
続

し
て

保
育

者
と

し

て
成

長
し

た
い

と
思

う
職

業
能

力
育

成
を

行
う

。
 

演
習

②
 

1
2

0
分

  
 

保
育

実
習

指
導

に
 

お
け

る
課

題
解

決
：

 

実
習

施
設

と
養

成
校

と
の

連
携

・
協

働
 

（
討

議
）

 

[共
通

] 

[テ
ー

マ
１

] 
効

果
的

で
効

率
的

に
実

習
指

導

を
進

め
る

た
め

の
実

習
指

導
体

制
の

あ
り

方

に
関

す
る

提
案

 

[テ
ー

マ
２

] 
効

果
的

で
効

率
的

な
実

習
記

録
・

指
導

/
支

援
計

画
作

成
の

あ
り

方
に

関
す

る
提

案
 

[テ
ー

マ
３

] 
保

育
の

魅
力

を
感

じ
ら

れ
る

実

習
に

な
る

た
め

の
実

習
指

導
の

あ
り

方
に

関

す
る

提
案

 

 

①
 
実

習
受

け
入

れ
機

関
／

養
成

校
が

、
実

習
の

意
義

を
受

け
止

め
、

実
習

指
導

体
制

を
組

織
的

に
作

り
上

げ
る

。
 
 

②
 
実

習
生

の
自

己
覚

知
を

支
え

、
実

習
生

が
実

習
記

録
・

指
導

／
支

援
計

画
を

自
ら

改
善

で
き

る
よ

う
に

な
る

訪
問

指
導

・
事

前
事

後
指

導
を

行
う

。
 

       

  

 
 ■

日
程

  
 2

日
間

に
わ

た
り

実
施

す
る

（
計

1
1

時
間

）
 

 ■
受

講
対

象
者

  
 

①
 養

成
校

（
指

定
保

育
士

養
成

施
設

）
で

実
習

指
導

に
携

わ
る

教
員

 

②
 実

習
施

設
（

保
育

所
等

の
実

習
施

設
）

で
実

習
指

導
を

担
当

す
る

保
育

士
 

 ■
実

施
方

法
  

  
 

受
講

認
定

の
た

め
、原

則
と

し
て

対
面

講
習

。た
だ

し
、地

域
等

の
状

況
に

応
じ

て
オ

ン
ラ

イ
ン

実
施

も
可

と
す

る
。そ

の
際

、受
講

確
認

は
確

実
に

行
う

こ
と

。 

 

     一
般

社
団

法
人

全
国

保
育

士
養

成
協

議
会

 

令
和

5
年

度
子

ど
も

・
子

育
て

支
援

推
進

調
査

研
究

事
業

（
こ

ど
も

家
庭

庁
）「

指
定

保
育

士
養

成
施

設
及

び
実

習

先
保

育
所

の
実

習
指

導
担

当
者

に
対

す
る

効
果

的
な

研
修

の
在

り
方

に
関

す
る

調
査

研
究

」
 

発
行

 
令

和
6

年
3

月
3

1
日

 

編
集

担
当

  
 伊

藤
理

絵
（

常
葉

大
学

）
 

木
戸

啓
子

（
倉

敷
市

立
短

期
大

学
）

 

髙
橋

貴
志

（
白

百
合

女
子

大
学

）
 

─ 155 ─




